Een BLOEMLEZING over wildeen
eetbare planten in de Biesbosch

Volksuniversiteit Hardinxveld-Giessendam

Donderdag 19 februari 2026 van 20:00 tot 22:30 uur

Over 2 maanden

S)

Bibliotheek Hardinxveld

Pietersweer 34, Hardinxveld-Giessendam

Planten zijn niet alleen mooi, maar ook verrassend leuk, doordat ze vele verhalen hebben, vaak geneeskrachtig zijn en soms heel lekker!
. Waarom kreeg BOERENWORMKRUID deze naam?

o Waarom wordt DASLOOK ook wel berenlook genoemd?

. Hoe kan RIET met alle winden meewaaien?

. Heeft de SLEEDOORN bessen of pruimen?

° Waarom zijn wespen dol op de WESPENORCHIS?

. Waarom noemde men de VLIER de “apotheek der armen”

. Wat is de relatie tussen DUIZENDBLAD en de krijgsheer Achilles

Zomaar wat vragen, die tijdens deze lezing worden beantwoord. Van meerdere planten in de Biesbosch worden door Pieter Schook

plantaardigheden beschreven vanuit een viertal invalshoeken: herkenning, weetjes, geneeskracht en eetbaarheid.

Pieter Schook brachtin 2022 het boek BIESBOSCHFLORA deel 1 uit en in maart 2025 verscheen deel 2. Vanuit vier bovengenoemde
invalshoeken worden een 100-tal Biesboschplanten belicht. Hoe herken je ze in het veld; wat zijn hun typische kenmerken? Welke
interessante feiten zijn er (door de eeuwen heen) bekend, dus de weetjes: wat betekent de Latijnse naam en wat was het volksgebruik
van de plant vroeger? Heeft de plant geneeskracht en is deze verklaarbaar? Zijn er delen van de plant eetbaar en kun je er dan iets
lekkers van maken? Overigens komen deze planten her en der in ons gehele land voor! Tijdens de lezing zullen een aantal planten

voorbijkomen, die in beide boeken beschreven zijn.

Tuiniers zijn plantenliefhebbers. Planten, die vaak niet welkom zijn in een (soms te goed aangeharkte) tuin verdwijnen als ‘onkruid’ in de
afvalbak. Echter, vele plantjes die spontaan in onze tuin verschijnen zijn mooi, leuk en eetbaar! Voorbeelden zijn zevenblad, vogelmuur

en kleine veldkers.
Sommige planten wensen we niet in onze tuin. Onkruid is een verkeerd woord en bestaat niet.

Na afloop van de lezing zijn de boeken verkrijgbaar voor 20 euro (winkelprijs 24 euro).
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Jongeren, Volwassenen, Senioren
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